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En el marco del desayuno mensual
del Colegio de Economistas del
Estado de Sinaloa, la diputada
Paola Gárate, presidenta de la
Comisión de Desarrollo Económico 

del Congreso del Estado, compartió con los
agremiados una visión cercana sobre el
rumbo legislativo que podría impactar al
desarrollo económico de la entidad. Más allá
del gesto protocolario, su presencia refleja
un reconocimiento a la necesidad de tender
puentes entre la política y la academia, entre
la toma de decisiones y el análisis técnico de
quienes estudian la economía sinaloense día
a día.
Durante el encuentro, la legisladora
manifestó su interés en abrir un espacio de
colaboración con el Colegio para analizar de 
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de manera conjunta iniciativas de ley que,
según su postura, pueden ser determinantes
para fortalecer tanto la competitividad como
la cohesión social en Sinaloa. El ofrecimiento
no es menor: se trata de un reconocimiento
a la importancia de que la voz de los
economistas tenga eco en el diseño de
políticas públicas, en un contexto marcado
por desafíos hídricos, tensiones
presupuestales y un mercado laboral en
deterioro.
Sin embargo, el diálogo no debe quedarse en
la anécdota del desayuno. La oportunidad
radica en que este tipo de encuentros se
traduzcan en propuestas concretas y
evaluaciones objetivas, donde la visión
técnica del Colegio sirva como contrapeso y
guía para evitar que las iniciativas se convier-
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tan en meros ejercicios de coyuntura
política. En tiempos de incertidumbre
económica, Sinaloa necesita más que
buenas intenciones: requiere diagnósticos
certeros, consensos amplios y políticas
que trasciendan la agenda electoral.
El desayuno con la diputada Paola Gárate,
presidenta de la Comisión de Desarrollo
Económico del Congreso del Estado, más
que un acto social, debe entenderse
como un llamado a que la economía y la
política caminen de la mano, bajo la
premisa de que las decisiones legislativas
tienen un impacto directo en la
competitividad, el empleo y la calidad de
vida de los sinaloenses. El reto ahora es
transformar las palabras en acciones que
fortalezcan el futuro económico del
estado.
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A hora es tiempo de que la sociedad
sinaloense actúe en defensa de sí
misma. El gobierno federal, estatal y
municipales han demostrado que no
harán nada en favor de la recuperación

Sinaloa entre la desidia y la simulación: la
 hora de la ciudadanía

de la seguridad pública, la reactivación económica
ni de la estabilidad política de la entidad. Después
de transcurrido un año de desastre y de impunidad,
aún no se logra ver la luz al final de este oscuro
túnel.
  Mientras la sociedad permanece pasiva y
desorganizada, las autoridades instrumentan
costosas campañas publicitarias para colocar en la
opinión pública asuntos insustanciales y mentiras,
con el fin de manipular a la gente y distraerla de los
asuntos urgentes y realmente importantes. ¿A poco
usted creyó en esa dudosa encuesta que señala
que el gobernador de Sinaloa está en tercer lugar
como el mejor evaluado del país? ¿O en esa
ofensiva campaña publicitaria donde se afirma que
Sinaloa está en primer lugar en crecimiento
nacional y que ya es un imán de atracción de
inversiones, gracias a un modelo económico que no
existe?
     Ante la falta de capacidad para enfrentar los
problemas reales, se utilizan formas absurdas y
hasta cómicas para manipular a los sinaloenses.
¿Por qué no proponen alternativas viables para
superar la crisis económica? ¿Por qué no han sido
capaces de instrumentar acciones precisas para
recuperar la seguridad pública? ¿Por qué no han
podido garantizar la gobernabilidad ni el
mejoramiento en la calidad de vida de la gente?
Estas preguntas exigen respuestas.

   La ciudadanía dejó todo en manos de un gobierno
que no trabaja para su beneficio. Hay que cambiar la
situación y retomar el control antes de que sea
demasiado tarde. La sociedad unida debe convertirse
en impulsora de los cambios que es necesario hacer.
Tiene que darse cuenta de que ella misma está muy
por encima de los tres poderes de gobierno. Hay que
empezar a exigir enérgicamente que sus
preocupaciones económicas, políticas y sociales se
pongan muy por encima de intereses particulares y
de objetivos partidistas.
En una democracia la máxima autoridad es la
sociedad, no el gobierno. Múltiples asuntos públicos
reclaman la atención de los ciudadanos. Hay que
construir propuestas viables para generar la unidad
de acción en materia de combate a la pobreza,
calidad educativa, salud universal y un verdadero
sistema de seguridad y justicia. Además, se requiere
impulsar el crecimiento de la economía, el desarrollo
regional, la diversificación de la planta productiva y
tener instituciones públicas más eficientes y con
mayor capacidad de operación. Solo una ciudadanía
unida hará posible esto.
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improvisando trasvases (como el de la presa
Luis Donaldo Colosio hacia Miguel Hidalgo) en
lugar de diseñar una estrategia integral de
gestión del recurso. Tecnificación de riego,
diversificación productiva y captación de agua
de lluvia siguen siendo promesas incumplidas.
Sinaloa vive un espejismo hídrico: los repuntes
en Santa María y Picachos no deben ocultar
que el estado mantiene un déficit estructural
en la gestión del agua. Sin un viraje hacia una
política hídrica moderna, basada en
sostenibilidad y planeación a largo plazo, la
economía sinaloense seguirá atrapada en un
ciclo de crisis agrícola, presión urbana y
deterioro social.
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El más reciente informe de la
Comisión Nacional del Agua al 15 de
agosto de 2025 muestra un
panorama mixto: las presas de
Sinaloa alcanzan un almacenamien- 
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Sinaloa: presas con poca agua, economía en riesgo

 
to promedio del  20.5%, un ligero repunte
respecto a inicios de año, pero aún insuficiente
para garantizar seguridad hídrica en la entidad.  
     Presas como Santa María, que reporta un
nivel del 72.9%, y Picachos con un
sorprendente 95.9%, generan un respiro para
la zona sur del estado. Sin embargo, el resto de
los embalses continúa en niveles
preocupantes: López Mateos apenas al 14.7%,
Miguel Hidalgo en 14%, y Eustaquio Buelna con
un deprimente 35%. La desigualdad en la
recuperación del almacenamiento refleja la
dependencia de lluvias localizadas y evidencia
la fragilidad del sistema hidráulico.
    Aunque algunos municipios podrán iniciar
con cierta normalidad el ciclo agrícola otoño-
invierno, los principales valles del centro y
norte enfrentan restricciones severas. La
disponibilidad de agua será insuficiente para
sostener siembras extensivas de maíz y frijol,
obligando a reducir superficies o cambiar a
cultivos de menor consumo hídrico. Esto
significa menos ingresos para productores y
mayor presión sobre la canasta básica. El
impacto no es menor: Sinaloa aporta más del
9% del valor de la producción agrícola nacional,
y una caída productiva compromete tanto la
seguridad alimentaria del país como las
exportaciones que generan divisas.
     La escasez no se limita al campo. Con presas
como Guillermo Blake Aguilar (31.2%) y
Sanalona (24.8%) en niveles bajos, ciudades
como Culiacán y Mazatlán enfrentarán
mayores costos para garantizar agua potable.
En un contexto de inflación persistente, los
hogares sinaloenses podrían resentir no solo
incrementos en la tarifa del agua, sino también
en alimentos, transporte y servicios.
El informe confirma lo que los expertos han
advertido desde hace años: la infraestructura
hidráulica en Sinaloa opera bajo un esquema
de emergencia constante. Se siguen 
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